
Ausschreibung

Weiterführende Übungen im Rhönradturnen, Spirale, Gerade,
Sprung, Trainingsgestaltung / Lehrgangs-Nr. 261002072008 - 8

UE

Termin 12.09.2026
   
Meldeschluss 30.08.2026
   
Ort Beckenweiherhalle, Beckenweiherallee 19, 91552 Ansbach
   
Kosten BTV-Mitgliedsvereine: 60,00 Euro / Sonstige: 90,00 Euro
Mindestalter 16
   
Zul.voraussetzungen Teilnehmende mit Trainer C Leistungssport Lizenz werden bevorzugt zugelassen
Inhalt Der Lehrgang vermittelt vertiefende Übungen im Rhönradturnen mit den Schwerpunkten

Spirale, Gerade und Sprung. Zudem werden methodische Ansätze zur Trainingsgestaltung
vorgestellt, um Technik, Ausdruck und Trainingspraxis gezielt zu verbessern.
 

   
Lizenzverlängerung ÜL C Allround-Fitness

Trainer C Leistungssport Rhönradturnen
BLSV ÜL C Breitensport Profil Erwachsene/Ältere
BLSV ÜL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche

   
Ansprechpartner BTV-Referententeam
   
Anmeldung über unsere Homepage

Lehrgangssuche (btv-turnen.de)

Bearbeiter: Maximilian Kindlein Stand: 15.01.2026 Seite 1

https://btv-turnen.de/bildung/lehrgangssuche

