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Wettkampf:   Gaukinderturnfest 2023 
   3 aus 5 
 
Veranstalter:   Turngau München 
 
Ausrichter:  SV München Laim, Riegerhofstraße 20, 80686 München 

ACHTUNG: Parkplätz sind begrenzt; Anreise mit der U-Bahn empfohlen, 
diese hält 5 Gehminuten entfernt. 

 
Datum:  12. November 2023  
 

Zeitplan:  erfolgt nach Meldeschluss 

 
Meldeschluss:  5. Oktober 2023 (mit Meldung Kampfrichter und TeilnehmerInnen) 

Es können alle zu meldenden TeilnehmerInnen auf ein Melde-
Formular.  

 
Meldeadresse:  den Meldebogen bitte bis 5. Oktober per E-Mail an: 

steffiegruebl@hotmail.de 
 
Meldegebühr: Die Meldegebühr beträgt 15€ pro Teilnehmer. Sie ist auf folgendes Konto zu 

überweisen:  
 
 Turngau München IBAN: DE53 7025 0150 0027 2834 49 

Verwendungszweck: Gauki 23 220 604 5061 + Vereinsname 
 
Kampfrichter: Es ist pro angefangene 5 Teilnehmer je WK-Klasse ein Kampfrichter, mit 

mindestens Gaulizenz und maximal zwei Kampfrichter je WK-Klasse zu 
melden.  

 
Betreuer:  Die teilnehmenden Vereine haben für eine angemessene Betreuung der 

Kinder und Jugendlichen zu sorgen, der Turngau München und der 
ausrichtende Verein übernehmen keine Haftung, es haftet der betroffene 
Verein. Bei unangemessenem Verhalten kann der betroffene Verein vom 

Wettkampf ausgeschlossen werden. 
 
Wettkampfkleidung: Trikot und wenn nicht vorhanden, enganliegende Sportkleidung 
 
Startberechtigung 
Wettkampf:    Turnerinnen sind nicht startberechtigt, wenn sie im laufenden 

Wettkampfjahr an Wettkämpfen (auch außerhalb Bayerns) im Fachgebiet 

Gerätturnen teilgenommen haben: 
 

- AK-Programm ab AK9 
- LK 1 Programm inkl. Liga auf Landesebene 
- Code de Pointage inkl. Liga auf Landesebene 

 

Wettkampf- 
Tauglichkeit: Die Wettkampftauglichkeit liegt in eigener Verantwortung und wird 

vorausgesetzt. 
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Wettkampfklassen männlich + weiblich (der Jahrgang zählt): 
 

Jugend A 2011/2012           12 und 22                P1-P6    
Jugend B 2013/2014           13 und 23                       P1-P6 
Jugend C 2015/2016           14 und 24                       P1-P6 
Jugend D 2017/2018           15 und 25                       P1-P6 
 
 

Wettkampfform - 
3 aus 5 Wettkampf:  der/die TeilnehmerInnen wählt 3 aus den 5 angebotenen Geräten aus, in 

denen sie ihren Wettkampf turnen und bewertet werden. Die Übungen 
werden entsprechend der DTB-Broschüre 2015 P-Übungen inkl. 
Ergänzungsblätter und Code de Pointage geturnt und bewertet mit 
folgenden Abweichungen: 

 

Geräteauswahl  
weiblich: Sprung, Stufenbarren: Holz- und Eisenstangen als Reck, Schwebebalken, 

Boden, Trampolin 
 
Geräteauswahl   
männlich:  Sprung, Barren, Reck, Boden, Trampolin 
     

 
Übungen: 
 
Sprung: 
Achtung bei Sprung wird eine komplette Alternative geturnt: 
 

Eigene Sprungbretter können mitgebracht werden, müssen aber allen Teilnehmern des WK zu 
Verfügung gestellt werden. 
 

Sprung weiblich und männlich:  
Anlauf – Einsprung und beidbeiniger Absprung vom Brett… 
P2 Strecksprung auf 1 Weichboden (25 – 30 cm) 
P3 Aufhocken-Strecksprung auf 3 Weichböden (Höhe 90cm)  
P4 Handstandumfallen auf 2 Weichboden (Höhe ca. 50 - 60cm)  
P5 Handstandumfallen auf 3 Weichböden (90 cm) 
P6 Handstandüberschlag (Höhe Tisch 1.10m)   
 
Aufbau:  
Brett mit 1 WB oder 3 WB (P2, P3, P4, P5) 
Brett mit Sprungtisch und 1 WB (P6) 

 
Stufenbarren: 
Es sind keine Sprungbretter mit Federn erlaubt.  
P1 – P6: Holzstange oder Reckstange, schulterhoch 
 
Barren männlich 

P1 – P5: Brusthöhe 
P6:  1,70m von Mattenoberkante  
 
Reck männlich 
P1 – P6: schulterhoch 
 
Schwebebalken 

Es sind keine Sprungbretter mit Federn erlaubt. 
P1 + P2: Turnbank 
P3 – P6: es wird 2 Balkenhöhen geben: 70 cm Höhe und 1 Meter Höhe. Die Kinder können dann 
wählen, an welchen sie turnen.  
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Boden männlich und weiblich:  
12m Läufer, es wird nicht auf Musik geturnt, es ist kein Sprungboden vorhanden 
 
Trampolin männlich und weiblich: 
Anlauf und Einsprung übers Brett (Jugend C + D) oder Anlauf und Einsprung ohne Brett 
 

Trampolin Übungen: 
P1 Strecksprung 
P2 Grätschsprung 
P3  Hocksprung 
P4  Grätschwinkelsprung 
P5  Bücksprung 

P6 Salto vw gehockt 

 
 
Haftung: Der Veranstalter und der Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung! 
 
Datenschutz: 
Wir weisen darauf hin, dass es sich bei diesem Wettkampf um eine öffentliche Veranstaltung 
handelt. Der BTV behält sich vor, Bild- und Tonaufnahmen von Beteiligten und Gästen sowie 

Ergebnislisten zu Zwecken der Öffentlichkeitsarbeit zu erstellen und zu verbreiten, soweit Beteiligte 
und Gäste nicht im Einzelfall widersprechen. Rechtsgrundlage ist dabei Art. 6, Abs. 1 Lit. f. DSGVO. 
Das berechtigte Interesse des BTV besteht darin, Veranstaltungen gemäß seiner Satzungsziele 
durchzuführen und im Rahmen seiner Öffentlichkeitsarbeit über die 
 
Inhalte der Veranstaltungen zu informieren. Eine Beschreibung der Rechte als Betroffener gilt 

analog zur Datenschutzerklärung unter https://www.btv-turnen.de/datenschutz.html. Die 
Kampfrichterleitung kann darüber hinaus Videos von Teilnehmer*innen zu Schulung Zwecken der 
Kampfrichter*innen erstellen. 

 
Der meldende Verein hat seine Teilnehmer*innen bzw. deren Sorgeberechtigte darüber zu 
informieren. 
 

Stéfanie Grübl         
Fachwart Kinderturnen         


