
 

 
 
 
 
 

Ausschreibung 
 

Turn10 Cup - Basisstufe 
Wahl 3- Kampf / Wahl 4- Kampf 

  
  

  
 
Veranstalter: Turngau Coburg Frankenwald 

 
Ausrichter: TV 1848 Coburg 

  
Manu- Nummer: 23 530 301 5005 
 
Termin: 12.03.2023  

 
Ort/Wettkampfstätte: Pestalozzisporthalle 

    Seidmannsdorfer Straße 74 
    96450 Coburg 
 
Zeitplan vorläufig: 9:00 Uhr Einturnen 

 9:30 Uhr Kampfrichterbesprechung 
 10:00 Uhr Wettkampfbeginn 
 anschließend Siegerehrung 
  Ein endgültiger Zeitplan wird nach Meldeschluss erstellt. 
 
Meldeadresse: Meldungen per E- Mail mit beiliegendem Meldebogen 

 (bitte wieder als Excel- Datei zurückschicken) 
 Laura Albert 
 E- Mail: laura.albert@tv1848coburg.de 
 

 Meldeschluss ist der 01.03.2023, 18:00 Uhr 
 Die Meldung erfolgt mit Meldeformular 
 

Wettkampfleitung:  Beatrix Hess 
 E- Mail: trixi.hess@gmail.com 
 Telefon: 0175/8749005 
 
 



 

 
Wettkampfklassen: 
 
 
Teilnahmeberechtigt:  Mitglieder bayerischer Vereine und Institutionen. 

Das Alter ist beim Wettkampf auf Aufforderung amtlichem Dokument 
nachzuweisen. 

 
AK-Turner/innen, LK-Turner/innen und Teilnehmer/innen an 
Kunstturnwettkämpfen sind nicht startberechtigt. 

 
Die gesundheitliche Tauglichkeit liegt in der eigenen Verantwortung 
und wird vorausgesetzt. 

 
 
 
Wettkampf weiblich 

Wettkampfnummer Altersklasse Jahrgang 

101 AK 6 2017 

102 AK 7 2016 

103 AK 8 2015 

104 AK 9 2014 

105 AK 10 2013 

106 AK 11 2012 

107 AK 12 2011 

108 AK 13 2010 

109 AK 14 2009 

110 AK 15 2008 

111 AK 16 2007 

112 AK 17 2006 

113 AK 18 2005, 2004 

114 AK 20 2003-1994 

115 AK 30 und älter 1993 und älter 
 



 

Wettkampf männlich 

Wettkampfnummer Altersklasse Jahrgang 

201 AK 6 2017 

202 AK 7 2016 

203 AK 8 2015 

204 AK 9 2014 

205 AK 10 2013 

206 AK 11 2012 

207 AK 12 2011 

208 AK 13 2010 

209 AK 14 2009 

210 AK 15 2008 

211 AK 16 2007 

212 AK 17 2006 

213 AK 18 und älter 2005, 2004 

214 AK 20 2003-1994 

215 AK 30 und älter 1993 und älter 
 
Geräteanforderung weichlich:  
 Reck (es steht kein Stufenbarren zur Verfügung) 

Kasten: mind. 70 cm Elemente 1-6;  
mind. 90 cm Elemente 7 und 8 

 Sprungtisch: 1,10 cm / 125 cm 
 Sprungbretter: Federsprungbrett, werden gestellt 

Schwebebalken: mind. 1,00 m ab Mattenoberkante 
 Bank: Breitseite oben, bis 4 Elemente 
 Boden 
 Minitramp: open End, Anlauf auf der Bank AK 8 und Jünger 
 
Geräteanforderungen männlich: 
 Reck 
 Kasten: mind. 70 cm Elemente 1-6;  
 mind. 90 cm Elemente 7 und 8 
 Sprungtisch: 1,10 cm / 125 cm 
 Sprungbretter: Federsprungbrett, werden gestellt 
 Barren 
 Boden 
 Minitramp: open End, Anlauf auf der Bank AK 8 und Jünger 



 

Wettkampfbestimmungen: 
Die Bestimmungen richten sich nach dem offiziellen Turn10®-Reglement des 
Bayerischen Turnverbands (BTV), welche unter www.turn10.de eingesehen werden können. 
Es werden ausschließlich Elemente aus der Basisstufe als Einzelwettkampf geturnt. 
 
AK 6 und AK7: 
 
Aus den 5 angebotenen Geräten Reck, Sprung, Boden, Schwebebalken/ Turnbank, Barren und 
Minitrampolin wählt sich jeder Teilnehmer seinen Wahl 3- Kampf. 
Die gewählten Geräte müssen mit der Meldung angegeben werden.  
 
Ab AK8: 
 
Aus den 5 angebotenen Geräten Reck, Sprung, Boden, Schwebebalken/ Turnbank, Barren und 
Minitrampolin wählt sich jeder Teilnehmer seinen Wahl 4- Kampf. 
Die gewählten Geräte müssen mit der Meldung angegeben werden.  
Für Turnerinnen stehen die Geräte Reck, Sprung, Boden, Schwebebalken/ Turnbank und 
Minitrampolin zur Auswahl. 
für Turner die Geräte Reck, Sprung, Boden, Barren und Minitrampolin. 
 
Füllelemente die im Elementkatalog der Oberstufe zu geordnet sind, sind nicht  erwünscht. 
(z.B. Bogengang oder freies Rad am Boden, freie Rolle am Balken, etc.) 
 
Kampfrichter: Jeder Verein meldet qualifizierte Turn10®-Kampfrichter bei 
 

bis 8 Teilnehmern   1 qualifizierte/r Turn10®-KampfrichterIn 
bis 16 Teilnehmern   2 qualifizierte Turn10®-Kampfrichter 
17 oder mehr TeilnehmerInnen 3 qualifizierte Turn10®-Kampfrichter 
 
Der Turn10®-Qualifizierungs- und Kampfrichterausweis ist der 
Wettkampfleitung am Wettkampftag vorzulegen. 
 
Sollte es durch Abmeldungen nach Meldeschluss dazu kommen, dass ein 
Verein nicht startet, bleibt die Verpflichtung, die geforderten Kampfrichter 
zu stellen, bestehen. 
Der Kampfrichtereinsatz erfolgt durch die Kampfrichterleitung. 

 
Teilnahmegebühren:  6,00 € je TeilnehmerInnen 

 Die Meldegebühr ist bis zum 05.03.2023 unter Angabe des Vereins und des 
Stichworts „Turn10 Coburg“ und der Manu- Nummer auf folgendes Konto zu 
überweisen: 

 
Empfänger: Turngau Coburg Frankenwald 
IBAN: DE30 7709 1800 0003 4151 47 
BIC: GENODEF1LIF 
Bank: VR- Bank Lichtenfels- Ebern 



 

Hinweis: 
 
Aufgrund der Corona-Pandemie und der damit in Zusammenhang stehenden Regelungen erfolgt die 
Ausschreibung unter Vorbehalt. Sowohl inhaltlich, als auch organisatorisch können Änderungen notwendig 
werden. 
Hygienekonzpet: Entsprechend der zum Meldeschluss gültigen Verordnung der Bundes-/ Landes- Regierung 
oder des BTV bzw. der zum Wettkampftag verschärft gültigen Verordunung.  
 
Sonstiges: 
 

Haftung: Veranstalter und Ausrichter übernehmen bei Unfällen, Diebstahl, Sportunfällen, Schadensfällen 
keine Haftung! Sportgesundheit und Wettkampftauglichkeit liegen in der eigenen Verantwortung und 
werden vorausgesetzt. 
 
Der TV 1848 Coburg bietet Essen und Getränke an. 
 
Veröffentlichung von persönlichen Daten und Bildern: 
Mit der Meldung erklärt sich der/die Teilnehmer/in bzw. deren Erziehungsberechtigte damit einverstanden, 
dass persönliche Daten (Verein, Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse sowie offizielle Fotos und 
Filmaufnahmen (z. B. auch in Aktion), die im Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, für 
redaktionelle Zwecke in Druckmedien veröffentlicht werden dürfen. Die Wettkampfleitung behält sich 
mögliche Änderungen vor! 
 
 
Die Wettkampfleitung behält sich mögliche Änderungen vor. 
 
gez. Beatrix Hess 
Fachwirtin Turn 10 
Turngau Coburg- Frankenwald 
E- Mail: trixi.hess@gmail.com 
Telefon: 0175/8749005 


