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Wettkampfspezifische Ausschreibung
Gauentscheid Bayernpokal 2023 mannlich

Turngau Main-Spessart
Wettkampfnummer 237503015007

Einteilung der Altersklassen:

WK Altersklassen Jahrgange Jungster Ubungsauswahl
Jahrgang

WK 1 | Aktive 18 und alter 2005 und alter 2009

WK 2 |JugendA/B 14 - 17 2006 — 2009 2011 ab P4

WK 3 |C-Schiler 12/13 2010/2011 2013

WK 4 | D-Schiler 10/11 2012/2013 2015 |Pauschenpferd Ab P3

WK 5 |E-Schiler  |8/9 2014/2015 2017 |Ringe Ab P3
Sonstige Ab P1

Tabelle 1 — Einteilung Altersklassen
Allgemeine Bestimmungen:

e Die Pflichtiibungen P1 —P9 sind dem DTB-Aufgabenbuch 2015 (P-Ubungen) incl.
aller offizieller Korrekturen zu entnehmen. Der Schwierigkeitsgrad kann dabei je
Gerat unterschiedlich sein.

e Jeder Teilnehmer kann nur in einer Wettkampfklasse starten.
) Es qilt die Regelung des Zweitstartrechts.

e Die Gerateausstattung soll bei allen Wettkdmpfen den Ublichen Wettkampfbedingungen
fur Breitensportwettkampfe im Geratturnen entsprechen.

. Turner, die AK 10 oder hoher turnen, dirfen nicht teilnehmen.
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Mannschaftsbildung:

WK Alterklasse Turner pro Mannschaft Turner pro Geriat Gewertete Turner
WK1 |Aktive 5 4 3
WK 2 |JugendA/B

WK 3 | C-Schiler
WK 4 | D-Schiler

WK 5 | E-Schiler
Tabelle 2 - Mannschaftsbildung

¢ Mindestens 3 Mitglieder einer Mannschaft miissen der gemeldeten Altersklasse
angehdren, die Ubrigen dirfen ggf. der nachsttieferen Altersklasse (siehe Tabelle
Tabelle 1 — Einteilung Altersklassen) angehéren.

e  Pro Mannschaft dirfen gemaR Tabelle 2 die Anzahl der , Turner pro Mannschaft*
gemeldet werden.

o Je Gerat mussen die ,Turner pro Gerat* dem Kampfgericht vor Beginn der ersten
Ubung bekanntgegeben werden.

o Die Mannschaftswertung pro Gerat bildet sich aus den héchsten Wertungen mit der
Anzahl der ,Gewertete[n] Turner® aus den ,Turner[n] pro Gerat®.

Beispiel: In der Altersklasse C — Schiuler diirfen 6 Turner fiir die Mannschaft gemeldet werden.
5 Turner (auch unterschiedliche) kénnen davon je Gerat beim Kampfgericht angemeldet werden.
Die 4 hochsten Wertungen der 5 Turner bilden die Mannschaftswertung je Gerat.

Einturnen / Erwarmung:

e 1 Stunde vor Wettkampfbeginn - Allgemeine Einturnphase
¢ BegrifRung und Einteilung
o Antreten an den Geraten
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Gerateanforderungen:

Boden:

e Die Ubung darf auf einer Tumblingbahn oder einer groRen Bodenflache (6
Laufer) geturnt werden.

Sprung:

BTV 3

BAYERISCHER TURNVERBAND
| TURNGAU MAIN-SPESSART

e Es konnen zwei unterschiedliche Spriinge aus den P-Stufen im Wettkampf gezeigt

werden.

¢ Werden zwei Spriinge der gleichen P-Stufe gezeigt, so sind sie Uber das gleiche
Sprunggerat in identischen Hohe zu turnen.

e Es sind ausschlieBlich die vom Ausrichter zur Verfligung gestellten Sprungbretter zu
benutzen. Eine Veranderung oder Umbau der vorhandenen Sprungbretter ist nicht

erlaubt.

e Sprungtabelle:

P-Stufe Ubung Gerit Hohe
P1 Strecksprung n.z. n.z.
P2 Stitzsprung-Aufhocken, Strecksprung Kasten 0,90 m
P3 Stitzsprung-Aufhocken, Strecksprung mit Gratschen Kasten 0,90 m
P4 Sprunggratsche Bock 1,00 m
P5 Sprunghocke Tisch 1,10 m
P6 Handst{tz - Sprungiiberschlag Tisch 1,10 m
P7 Handstltz — Sprunglberschlag Tisch 1,25 m
P8 Handstiitz — Sprunglberschlag mit 1/2 LAD Tisch 1,35 m
P9 Handstiitz — Sprunglberschlag mit 1/1 LAD Tisch 1,35 m

e Ausnahme: Fur den WK 5 darf die P5 Uber einen Bock in 1,00 m durchgeflhrt werden.

Die Wettkampfleitung behalt sich mdgliche Anderungen vor!

Lars Volz

Gaufachwart Gerdtturnen mannlich
Turngau Main-Spessart
Bayerischer Turnverband e. V.

CornillstraRe 32A

63755 Alzenau

Mobil: +49 151 515 96669
Mail: lars.volz@btv-turnen.de
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