Inklusives Kinderturnfest
am 9. Juli 2022 in Schweinfurt

Wettkampf
Abenteuer
Spiel und SpafR

Hallo, liebe Kinder,
es gibt viele Uberraschungen
und wir kdnnen uns richtig austoben.

Also, komm zum Kinderturnfest am
9. Juli 2022 von 10.00 - 15.00 Uhr
nach Schweinfurt
zum TV Jahn 1895 e.V.
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Das inklusive Kinderturnfest 2022 steht unter dem Motto

»Turnen macht Spaf«

Bewegung, SpaB und Wettbewerbe stehen im Vordergrund

Wir hoffen, dass IHR mit euren Kindern
zum TV Jahn in Schweinfurt kommt!

Wann: 9. Juli 2022, 10.00 - 15.00 Uhr

Wo: Beim TV Jahn Schweinfurt
Ernst-Paul-Strafe 6
97422 Schweinfurt

Bei schlechtem Wetter:

Georg-Wichtermann-Halle
Paul-Gerhard-Strafe
97421 Schweinfurt

Fiir wen:  Fiir alle Kinder von 4 bis 12 Jahren
aus Vereinen, Kindergdrten, Forderschulen
und Behinderteneinrichtungen
aus dem Turngau Schweinfurt-HaBberge

Wettbewerbe

Inklusiver Mannschaftswettbewerb

Eine Mannschaft besteht aus 3 - 6 Kindern.
Fiinf Stationen werden gemeinsam absolviert.

Es diirfen gemischte Mannschaften starten. Sie werden entsprechend der
Zusammensetzung (weiblich oder mdnnlich) zugeordnet, bei Gleichstand
den Buben.

Um die Durchfiihrung zu gewdhrleisten, muss jeder teilnehmende Verein
zwei Helfer stellen (es sind auch Jugendliche oder Eltern maglich).

Weiblich Mannlich

WK-Nr.  Jahrgang WK-Nr.  Jahrgang

MW 21 2017 und jiinger MM 11 2017 und jiinger
MW 22 2016 / 2015 MM 12 2016 / 2015
MW 24 2014 / 2013 MM 14 2014/ 2013
MW 26 2012 / 2011 MM 16 2012 / 2011
MW 28 2010 / 2009 MM 18 2010/ 2009

Inklusiver Leichtathletischer Mehrkampf

Fir Kinder im Alter bis 12 Jahre

50-Meter-Lauf,
Weit- oder Standweitsprung,
Schlagball 80g

Kinderturnabzeichen LOWENSTARK

Stationen mit Bewegungsangeboten auf der Basis von Fdhigkeiten



Inklusiver Mannschaftswettbewerb

1. Hindernislauf mit Tennisball
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An der Startlinie wird ein Tennisball aufgenommen, unter und iber
den Hindernissen getragen, dann in einen Eimer gelegt, weitergelaufen
um einen Wendepunkt zuriick zur Startlinie. Bei jedem Ldufer wird
die Zeit gestoppt.

Die vier Hindernisse haben unterschiedliche Hohen und sind wie folgt
aufgebaut: Nummer 1 - Hohe des Stabs vom Boden bis zum Stab 60 cm,
Nr. 2 - Hehe 40 cm, Nr. 3 - Hohe 60 cm, Nr. 4 - Hohe 40 cm.

Ldnge der Wegstrecke von der Startlinie bis zum Wendepunkt: 40 Meter.
Startlinie bis zum ersten Hindernis: 5 Meter, der weitere Abstand
zwischen den Hindernissen: 5 Meter.

Wertung: Zeit der vier Schnellsten

. Zielwerfen
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Drei Reifen sind nebeneinander im FuBballtor befestigt. Jeder Teil-
nehmer hat sechs Sandsdckchen zum Werfen. Die Sandsdckchen
miissen durch die Reifen geworfen werden.

Abstand der Abwurflinie zu den Reifen: 3 - 5 Meter (je nach Alter):
2017 und jiinger: 3 Meter, 2016 / 2015: 3 Meter, 2014 / 2013: 4 Meter,
2012 / 2011: 4 Meter, 2010/ 2009: 5 Meter

Wertung: Anzahl der Treffer, die vier Besten kommen in die Wertung.

3. Dreisprung
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Aus dem Stand drei Schlussspriinge hintereinander

Wertung: Weite vom Absprung bis zur Landung, die vier Besten kommen
in die Wertung.

. Wassertrdger
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Die Laufstrecke ist 30 Meter lang. An der Startlinie wird ein Becher
mit Wasser aufgenommen, nach 5 Meter durch zwei Reifen laufen,
anschliefend iiber zwei schmale Bretter gehen, durch einen Reifen
steigen und den Becher in einem Eimer ausleeren. Dann zuriick zur
Startlinie. Bei jedem Ldufer wird die Zeit gestoppt.

Wertung: Zeit der vier Schnellsten

. Sackhiipfen mit Dosen werfen
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Von der Startlinie bis zur Wurflinie (8 Meter) mit dem Sack hiipfen (an
der Wurflinie liegen drei Wurfbadlle), anschliefend die Dosenpyramide

treffen (nur die drei Wurfbdlle verwenden) und wieder zuriick zur
Startlinie hiipfen. Bei jedem Ldufer wird die Zeit gestoppt.

Wertung: Zeit und Anzahl der Treffer, die vier Besten kommen in die
Wertung.



LéWENSTA RK Allgemeines

Meldegeld: 5,00 Euro, vor dem Wettkampf zu bezahlen

Meldungen an:  Geschdftsstelle Turnbezirk Unterfranken
Lindenbrunnenweg 51
97422 Schweinfurt
Telefon 0170 6510020
E-Mail: dietrich@btv-turnen.de

Meldetermin 3. Juli 2022
Bitte Anzahl der Teilnehmer
mit Verein, Namen und Jahrgang melden.

Das bayerische Kinderturnabzeichen
ist Lowenstark und macht Kindern Spaf3 Ablauf

10.00 - 14.00 Uhr  Inklusiver Mannschaftswettbewerb
10.00 - 14.00 Uhr  Inklusiver Leichtathletischer Mehrkampf

Wie bekomme ich das Kinderturnabzeichen? 1100 - 14.30 Uhr  Spielstrage

Voraussetzung ist, an verschiedenen Stationen mit 12.00-14.00 Uhr  Kinderturnabzeichen LOWENSTARK
Ubungsformen mein Kénnen unter Beweis zu stellen. 14.30 Uhr Gemeinsamer Abschluss mit Siegerehrung

Nach erfolgreichem Abschluss der Stationen

bekomme ich eine Auszeichnung. Die Auszeichnung Jeder Verein muss zwei Helfer zum Betreuen einzelner Stationen stellen!
: : : : Die Helfer werden bei Abgabe der Meldung der Teilnehmer namentlich
ist der Leistung entsprechend in Gold, Silber, Bronze. mitgemeldet!

Bei den Stationen werden Bewegungsangebote auf
der Basis von Fahigkeiten und Fertigkeitsvermittlung
im Kinderturnen angeboten.



Organisation

Gesamtleitung

Turngau Schweinfurt-HaBberge:  Barbara Walter
und Brigitte Dibal

TV Jahn Schweinfurt: Elke Biuttel-Wirth

Auszeichnung

Jeder Teilnehmer erhdlt nach dem Abschluss
der Veranstaltung und Siegerehrung eine Auszeichnung.

Versicherung

Vereine, die zum Bayerischen Landessportverband gemeldet
haben, sind fiir die Jugendlichen bis 14 Jahren automatisch
versichert. Die diesbeziiglichen Versicherungsbestimmungen
sind zu beachten. Das Kinderturnfest wird unter Ausschluss
jeglicher Haftung des Turngaus und des TV Jahn Schweinfurt

durchgefiihrt.
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